FORMULARZ ZGLOSZENIOWY

Nazwisko*

Imic*

Adres*

Kod i miasto*
Telefon

Pesel/Data urodzenia*
e-mail

Waga*

KONKURENCJE - nalezy wybrac co najmniej jedng konkurencje i uzupelni¢ puste pola:

o wielokrotne wyciskanie sztangi o0 wadze 50% masy ciala uczestnika w ciagu 5 minut w

| 0V A7 |
O wyciskanie sztangi na raz z maksymalnym ci¢zarem ...................... kg

Os$wiadczam, ze:
a) zapoznatam/-em si¢ z Regulaminem Zawodow Sitowych w Wyciskaniu Sztangi X-KINETIC 2018 i
akceptuje zawarte w nim postanowienia*®

(data i podpis)

b) nie istniejg zadne przeciwwskazania (w szczego6lnosci zdrowotne) do mojego uczestnictwa w zawodach, w
wybranych przeze mnie kategoriach*

(data i podpis)

¢) zapoznalem/am si¢ z klauzulg informacyjng w zakresie przetwarzanych przez organizatora - X-KINETIC
Jacek RURANSKI - danych osobowych, stosowanie do tresci art. 13 i 14 RODO

(data i podpis)

d) wyrazam zgode na rozpowszechnianie mojego wizerunku przez organizatora - X-KINETIC Jacek
RURANSKI w dowolnie wybrany przez niego sposob, miejscu i formie.

(data i podpis)

¢) biore udziat w zawodach na wiasng odpowiedzialno$¢ i ryzyko, tym samym zwalniajgc organizatora — X-
KINETIC Jacek RURANSKI - od wszelkiej odpowiedzialnoéci za szkody na mojej osobie *

(data i podpis)

*podanie danych lub ztozenie o§wiadczenia jest dobrowolne, przy czym ich brak moze stanowi¢ podstawe
do odmowy dopuszczenia do udziatu w zawodach.



