
*podanie danych lub złożenie oświadczenia jest dobrowolne, przy czym ich brak może stanowić podstawę 

do odmowy dopuszczenia do udziału w zawodach. 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
 

Nazwisko*  

Imię*  

Adres*  

Kod i miasto*  

Telefon  

Pesel/Data urodzenia*  

e-mail  

Waga*  

 

KONKURENCJE – należy wybrać co najmniej jedną konkurencję i uzupełnić puste pola: 
 

□ wielokrotne wyciskanie sztangi o wadze 50%masy ciała uczestnika w ciągu 5 minut w 

pozycji ……………………. 
□ wyciskanie sztangi na raz z maksymalnym ciężarem …………………. kg 
 

 

Oświadczam, że: 

a) zapoznałam/-em się z Regulaminem Zawodów Siłowych w Wyciskaniu Sztangi X-KINETIC 2018 i 

akceptuję zawarte w nim postanowienia* 

 

…................................................................. 

                                                                                                              ( data i podpis ) 

 

b) nie istnieją żadne przeciwwskazania (w szczególności zdrowotne) do mojego uczestnictwa w zawodach, w 

wybranych przeze mnie kategoriach* 

 

…................................................................. 

                                                                                                              ( data i podpis ) 

 

c) zapoznałem/am się z klauzulą informacyjną w zakresie przetwarzanych przez organizatora - X-KINETIC 

Jacek RURANSKI  – danych osobowych, stosowanie do treści art. 13 i 14 RODO 
 

…................................................................. 

                                                                                                              ( data i podpis ) 

 

d) wyrażam zgodę na rozpowszechnianie mojego wizerunku przez organizatora - X-KINETIC Jacek 

RURANSKI w dowolnie wybrany przez niego sposób, miejscu i formie. 
 

…................................................................. 

                                                                                                              ( data i podpis ) 

 

e) biorę udział w zawodach na własną odpowiedzialność i ryzyko, tym samym zwalniając organizatora – X-

KINETIC Jacek RURANSKI  – od wszelkiej odpowiedzialności za szkody na mojej osobie * 
 

 

                                                                                        …................................................................. 

                                                                                                              ( data i podpis )     

  


